FICHA TECNICA

@

Tarta de Jamodn y queso Congelada- Sin TACC (//ZZZ[/

elicias supercongeladas
para celiacos

MARCA: Celifrozen

INGREDIENTES: Agua, queso muzzarella, jamén, almidén de maiz, fécula de
mandioca, harina de arroz, huevo en polvo, leche en polvo, margarina, sal,
polvo de hornear, pimienta, estabilizante (INS 415, INS 466). CONTIENE
LECHE, DERIVADOS LACTEOS Y HUEVO.

MODO DE CONSERVACION Y VIDA UTIL:

v" En Freezer (-18 2C): 120 dias
v" En Congelador (-12 2C): 12 dias
v" En Heladera (4 2C a 8 2C): 5 dias

Una vez descongelado no volver a congelar

MODO DE PREPARACION:

Precalentar el horno a 200 2C (maximo) y cocinar durante 10 minutos o hasta que la masa esté dorada a
gusto. El tiempo de coccidn varia segun el horno.

INFORMACION NUTRICIONAL:

1 Porcién 92,5 g / Porciones por envase = 4.

Cantidad por 100g Cantidad por porcion | % VD (*)
Valor energético 198 kcal = 828 kj 183 kcal = 766 kj 9%
Carbohidratos 21g 20g 7%
Proteinas 9g 8¢g 11%
Grasas totales 8¢g 7g 13%
Grasas saturadas 5g 4g 19%
Grasas Trans Og Og -
Fibra alimentaria lg lg 3%
Sodio 367 mg 340 mg 14%

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 klJ. Sus valores
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas

PRESENTACION: 1 unidad de 370g.

PESO NETO: 370 8

NUESTRAS TARTAS SON MUY RICAS PARA CONSUMIR ACOMPANADAS DE:

¢ Huevo duro rallado
¢ Ensaladas
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